
Fachfrau/mann Gesundheit EFZ 

 

Berufsbild 

Die Fachfrauen/männer Gesundheit begleiten, unterstützen und pflegen kranke wie auch 

betagte Menschen professionell und verantwortungsvoll. Sie arbeiten in verschiedenen 

Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens (Spitäler, Kliniken, Behinderten-, Alters- 

und Pflegeheime, Spitex usw.). Sie sind jeweils in Teams von Fachpersonen tätig. Dort 

übernehmen sie Aufgaben teils eigenverantwortlich, teils unter der Leitung von diplomiertem 

Pflegepersonal und anderen Fachpersonen aus den Gesundheitsberufen.  

 

Kompetenzbereiche 

Das Berufsbild beinhaltet folgende Kompetenzbereiche 

 Ausrichtung des beruflichen Handelns an den Klientinnen und Klienten, den Personen in 

deren Beziehungsumfeld und dem sozialen und kulturellen Kontext 

 Hygiene und Sicherheit 

 Pflege und Betreuung 

 Medizinaltechnische Verrichtungen 

 Krise und Notfall 

 Ressourcenerhaltung und Prävention 

 Alltagsgestaltung 

 Ernährung 

 Kleidung und Wäsche 

 Haushalt 

 Administration 

 Logistik 

 Arbeitsorganisation 

 Die Fachfrau/der Fachmann Gesundheit als Lernende/Lernender und Berufsperson 
 

Dauer der Ausbildung 

     Die Ausbildung dauert 3 Jahre  

1. Ausbildungsjahr: 2 Schultage pro Woche, 3 Tage pro Woche im Ausbildungsbetrieb  

2.  Ausbildungsjahr: 2 Schultage pro Woche, 3 Tage pro Woche im Ausbildungsbetrieb  

3.  Ausbildungsjahr: 1 Schultag pro Woche, 4 Tage pro Woche im Ausbildungsbetrieb  

Überbetriebliche Kurse (ÜK) 34 Tage, verteilt auf die ersten 5 Semester 

 

Abschluss und Titel 

Die Ausbildung wird mit einem Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis (EFZ) abgeschlossen 

Berufsmaturität: Bei entsprechenden Voraussetzungen kann die Berufsmaturitätsschule 

lehrbegleitend oder nach Lehrabschluss besucht werden. 
 

 

 Link Berufsfachschule: https://www.bz-gs.ch/bildungszentrum/ 

 

 Weitere Informationen: http://www.sodas.ch/ 

 

 Kontaktperson: c.lehner@hausimpark.ch 
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